ZUPA

1T DANIE

NAPOJ/DESER.

Poniedziatek o o Kompor.
Z soczewicy z ziemniakami. Nalesniki z serem i brzoskwiniami. Chiipsy popfiorowe
12.10.2026r. '
((/Vt ore é, Pulpety w sosie pomidorowym, Rasza || HerbatRa lipowo-migtowa z miodem
Kapusniak z boczkiem i Kiefbasq. Jeczmienno-gryczana, Ralafior na i cytryng.
13.10.2026r. parze. Deser Smietankowo-czekoladowy.
S 1o C[Cl - Lo . S Kompot.
Z ciecierzycy z ziemniakami. Cukinia grillowana z maRaronem. Banan
14.10.2026r. '
C U rte é} Gyros drobiowy z sosem czosnkowym,
Ryzowa z brukselkg. ziemniaky, satataka grecka z ziarnami Herbatka owocowa.
15.10.2026r. stonecznikg.
@1qtel€’ Kminkowa z lanym ciastem. Ryba Pd?;f;?n@z{zj; ZTZSE’ safatka WZZZZ(:@
16.10.2026r. ' '

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadtospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergenow dostepny jest u Intendenta szRofy.




ZUPA

1T DANIE

NAPOJ/DESER.

Poniedziatek

Barszcz czerwony z fasolg ,Jas”
1 ziemniakami.

Rizotto warzywne, satatRa z rukoli
1 jarmuzu.

Kompot.
Jogurt owocowy.

19.10.2026r.
Wtore é, Krem z zielonego groszku z faluszRiem ||  Kotlet pozarski, ziemniaki, Rapusta Hrebatha lip o'wo;glgtowa z miodem
. . i cytryng.

20.10.2026r. Jrancuskim casmazana Pomararicza.

S TOC[CZ Rosif makaronem Kotlet schabowy panierowany, Kompot
21.10.20267. ziemniaki, mizeria ze szczypiorkiem.

Rumsztyk wotowo-wieprzowy w sosie
CZ wdrteé, Jarzynowa z ziemniakami, pleczeniowym, Rasza Ruskus, suréwka Herbatka owocowa.

22.10.2026r. z biatej Rapusty na zielono.

@Zq te é} Krem z cukinii z makaronem PaluszKi rybne, ziemniaki, surowka Kompot.
23.10.20267 ' z marchewki i pomaraticzy. Wafle ryzowe w polewie malinowej.

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadtospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergenow dostepny jest u Intendenta szRofy.




