ZUPA

1T DANIE

NAPOJ/DESER,

Poniedziatek

Krem;i?}gjféjgy e Spaghetti bolognese z serem Zottym. Rompot.
13.10.2025r. '
HerbatRa lipowo-migtowa z miodem
Wtore @ Pomidorowa z ryzem Sajgonki, ziemniaki, suréwka ka lip o ;
14.10.2025. < Ralarepy
U o . Kompot.
STOd‘a Kminkowa z lanym ciastem Klopsiki w sosie Roperkowym, Rgsza Muﬁ‘iz@a
15.10.20257 Y bulgur, mini marchewki. '
CZ ’Wd?’te é} Wiejska Makaron z Rurczakiem, szpinakiem., Herbatka owocowa.
16.10.20257 ) fetq i suszonymi pomidorami Deser sojowy czekoladowy.
Q)lCZte é, Jarzynowa Ryba panierowana, ziemniaki, suréwka Kompot.
17.10.20257 Y ' z Kiszonej biatej Rapusty.

VWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. WyRaz alergendw dostepny jest u Intendenta szRofy.




ZUPA

1T DANIE

NAPOJ/DESER.

Poniedziatek

MeksyRatiska z migsem i fasolg.

Ryz z polewq
truskawkowo- jogurtowq.

Kompot.
Baton Flips.

20.10.2025r.
tore . . Kotlet mielony z pieca, ziemniaki, Herbatka lipowo-migtowa z miodem
Szpinakowa z zacierkg 2P p
21.10.2025r. P ' surowka z biatej rzodRavi. i cytrynq.
S 1o d‘a Barszcz biaty z ziemniakami. Fasolka po bretotisku z pieczywem. Kaszaka ng::?;o;us@w&ami
22.10.2025. '

Czwartek.

Filet z indyRa panierowany w sezamie,

Herbata owocowa.

Grysikowa z brukselRg. ziemniaki, marchewka z Ralarepq na
23.10.2025r. ciepto.
@1 te éj Ryba w ciescie nalesnikowym,
q Krupnik z kaszq jaglang. zilemniaky, suréwRka z ogérkow, Kompot.
24.10.2025r. pomidorow i szczypiorku.

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadtospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Intendenta szRofy.




