
 

ZUPA  II DANIE  NAPÓJ/DESER  

Poniedziałek   

29.09.2025r.  
Grochowa z boczkiem i kiełbasą. Makaron z serem na słodko. 

Kompot. 
Nektarynka 

Wtorek   

30.09.2025r.  
 Żurek z jajkiem i kiełbasą. 

Kotlet pożarski  ,,z pieca’’, ziemniaki, 
marchewka z groszkiem na ciepło. 

Herbatka lipowo-miętowa z miodem 

i cytryną. 

 

Środa   

01.10.2025r.  
Ziemniaczana. 

Rizotto, sałata zielona z dipem 

rzodkiewkowym. 

Kompot. 

Chrupki popkornowe 

Czwartek   

02.10.2025r.  
Koperkowa z lanym ciastem. 

Bitki schabowe w sosie własnym, 

kasza jęczmienno-gryczana, surówka z 

buraczków. 

Herbatka owocowa. 
 

Piątek   

03.10.2025r.  

 Krem z zielonego groszku z 
paluszkiem francuskim. 

Racuchy z jabłkami. 
Kompot. 

Deser wypasiony śmietankowo-
czekoladowy 

 
UWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmianę jadłospisu w razie wystąpienia przyczyn od niej niezależnych. Wykaz alergenów dostępny jest u Intendenta szkoły. 

 

  
  
  
  
  
  
  



 

ZUPA  II DANIE  NAPÓJ/DESER  

Poniedziałek   

06.10.2025r.  

  

Fasolowa. 

 

Pierogi leniwe z musem 
truskawkowym. 

  

Kompot. 

Baton twarogowy 

Wtorek   

07.10.2025r.  
Krem pieczarkowy z grzankami. 

Kotlet drobiowy panierowany, 

ziemniaki, sałata zielona z dipem 

wielowarzywnym. 

Herbatka lipowo-miętowa z miodem 

i cytryną. 

Środa   

08.10.2025r.  
Barszcz ukraiński. 

Naleśniki z serem i polewą 

czekoladową. 

Kompot. 
Morela 

Czwartek   

09.10.2025r.  
Rosół z makaronem. 

Zrazy zapiekane w sosie 
pomidorowym, kasza kuskus , brokuł 

na parze. 

Herbata owocowa. 

 

Piątek   

10.10.2025r.  
Ogórkowa z ryżem.. 

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka 

Colesław. 
Kompot. 

 
UWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmianę jadłospisu w razie wystąpienia przyczyn od niej niezależnych. Wykaz alergenów dostępny jest u Intendenta szkoły. 

  
  
  
  
  
  
  


