ZUPA

IT DANIE

DESER/NAPOYT

Poniedziatek

30.09.2024r.

Grochowa

Makaron z musem
Jabtkowym “pod biatq
pierzynkg”

Kompot/woda czysta
lub z cytryng.

Wrorek.

01.10.2024r.

Krem z cukini
z makaronem

Pulpeciki w sosie
pomidorowym. Mix Rasz.

Herbatka lipowo-migtowa z
miodem/ woda czysta

Kalafior “na parze” [ub z cytryng.
, Pierogi “leniwe” Kompot \ woda czysta (ub z
Stroda Gulaszowa z dipem Smietanowo- pomarariczq.
02.10.2024r. _iogurtowym Sfiwk
Gyros drobiowy z sosem
Czwarte é' Koperkowa z lanym czosnkowym. Ziemniaki. Herbatkg (C)"szzwa \woda
03.10.2024r. ciastem Surowka z 6.zafe] Rapusty (16 = )c; tryna
“z Roszyczkiem warzyw”
Piqte ‘ . ” Rybka p ani(.ero'L.vana. Kompot \woda czysta
o 13202§ Staropolska “pejzanka Ziemniaki, G 5‘!9 . p\omanm'cg g

Mini marchewki

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
: : ) Kompot \woda czysta
Q’omec[zza[e& 9\/1? kY @an;@a . £azanki z Rapustq [ub z cytryng.
07.10.2024r.. na bazie czarnej fasolki '
Chipsy popcornowe.
, Herbatka lipowo-
Golqbki .
t de
‘Wtore& Brokutowa “bez zawijania” migtowa \woda
08.10.2024r. . . czysta [ub z cytryng.
w sosie pomidorowym
Mus owocowy
Rumsztyk wotowo-
4 Wieprzowy
Sroda Grysikowa z brukselkg W sosie pleczeniowynm. Kom[p Zt \w‘:[a czysta
z ,
09.10.2024r Kaszka kRuskus perfowa. o2 e
Cwikfa
C Zwarte& Kapusniak, Kotlet schabowy. Herbatka owocowa \woda
10.10.2024r. P Ziemniaki. Mizeria czysta lub z pomaratriczq
Kotlecik mielony-rybny.
Q’iqte& AmeryRariska na bazie Ziemniak. Kompot \woda czysta
11.10.2024r. RuRurydzy Satatka z roszponki [ub z cytryng.

z Rietkami i pomidorami




