
 

 

ZUPA II DANIE DESER/NAPÓJ 

Poniedziałek 
08.04.2024r. 

Z soczewicy 
z ziemniakami 

Łazanki z białą 
kapustą 

Kompot\ woda czysta 
lub z pomarańczą. 

Mus owocowy 

Wtorek 
09.04.2024r. 

Pomidorowa 
z makaronem 

Ryż curry z mięskiem 
drobiowym i warzywami 

Herbatka lipowo-

miętowa/ woda czysta 

lub z cytryną. 

Środa 
10.04.2024r. 

Kalafiorowa 

Rumsztyk wołowo-

wieprzowy w sosie 

pieczeniowym. Mix kasz. 

Mini marchewki 

Herbatka owocowa\ 

woda czysta lub z 

pomarańczą. 

Czwartek 
11.04.2024r. 

Fasolowa 

z makaronem 

Pierogi z ziemniakami 

i  białym serem z dipem 

śmietanowo-jogurtowym 

Kompot\woda czysta 
lub z cytryną. 

Gruszka 

Piątek 
12.04.2024r. 

Krupnik na bazie 
kaszy jęczmiennej 

Ryba panierowana 
zapiekana 

w piecu. Ziemniaki. 
Surówka z kiszonej 
czerwonej kapusty 

Kompot\ woda czysta 
lub z pomarańczą 

UWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmianę jadłospisu w razie wystąpienia przyczyn od niej niezależnych. Wykaz alergenów dostępny jest u kierownika świetlicy. 
 



 

ZUPA II DANIE DESER/NAPÓJ 

Poniedziałek 
15.04.2024r.. 

Ziemniaczana 
Spaghetti bolognese 

‘“pod żółtą pierzynką” 

Kompot\ woda czysta 

lub z pomarańczą. 

Ciastko owsiane 

z żurawiną. 

Wtorek 
16.04.2024r. 

Barszcz biały 
z jajkiem i kiełbaską 

Kotlet pożarski 

z mięska drobiowego. 

Ziemniaki. 

Surówka z pora, 

marchewki i jabłka 

Herbatka lipowo-miętowa 

z miodem i cytryną\woda 

czysta lub z pomarańczą 

Środa 
17.04.2024r. 

Krem z białych 

warzyw ze szczypiorkiem 

na bazie serka mascarpone 

Risotto z mięskiem 

i warzywami. 

Sałata lodowa z dipem 

rzodkiewkowym 

Herbatka owocowa/ woda 
czysta 

lub z pomarańczą. 
Szarlotka 

Czwartek 
18.04.2024r. 

Kapuśniak 
Kotlecik schabowy. 

Ziemniaki z koperkiem. 
Mizeria. 

Kompot/ woda czysta 

lub z pomarańczą. 

Piątek 
19.04.2024r. 

Wiejska 

na bazie kaszki pęczak 

Paluszki rybne. 

Ziemniaki. 

Surówka z kalarepy 

Kompot wieloowocowy/ 
woda czysta lub z 

pomarańczą 
 


