
 

 

ZUPA II DANIE DESER/NAPÓJ 

Poniedziałek   
26.02.2024r. 

Ziemniaczana Spaghetti bolognese 
Kompot\ woda czysta lub 

z pomarańczą. 
Baton Flips 

Wtorek 
27.02.2024r. 

Żurek z jajkiem 
i kiełbaską 

Kotlet pożarski na bazie 
mięska drobiowego. 

Ziemniaki. 
Surówka z porów 

Herbatka lipowo-miętowa/ 

woda czysta 

lub z cytryną. 

Środa   
             28.02.2024r. 

Krem z białych 

warzyw na bazie serka 

mascarpone 

 

Risotto. 

Sałata lodowa z dipem 

rzodkiewkowym 

Kompot\ woda czysta lub 

z pomarańczą. 

Szarlotka 

Czwartek   
29.02.2024r. 

Wiejska na bazie 

kaszy pęczak 

Kotlet schabowy. 

Ziemniaki z koperkiem. 

Mizeria 

Herbatka owocowa\ woda 
czysta lub z pomarańczą 

Piątek   
01.03.2024r. 

Kapuśniak 

Ryba saute 
z plasterkiem cytryny. 

Ziemniaki. 
Surówka z kalarepy 

Kompot/ woda czysta lub 
z  pomarańczą. 

 
UWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmianę jadłospisu w razie wystąpienia przyczyn od niej niezależnych. Wykaz alergenów dostępny jest u kierownika świetlicy. 

 



 

ZUPA II DANIE DESER/NAPÓJ 

Poniedziałek   
04.03.2024r.. 

Jarzynowa 

Racuszki drożdżowe 

z jabłkiem 

“pod białą chmurką” 

Kompot / woda czysta 

lub z pomarańczą. 

Chipsy popcornowe 

Wtorek   
05.03.2024r. 

Rosół z lanym 
ciastem 

Kotlet szwajcarski. 

Ziemniaki. 

Ćwikła 

Herbatka lipowo- miętowa 

z dodatkiem miodu/ woda 

czysta lub z cytryną 

Środa   
06.03.2024r. 

Ryżowa 

z brukselką 

Makaron z mięskiem 

drobiowym, szpinakiem, 

fetą i suszonymi 

pomidorkami 

Kompot/ woda czysta 
lub z pomarańczą. 

Czwartek 
07.03.2024r. 

Krem cebulowy 
z grzankami 

Pulpeciki w sosie 
pomidorowym. Kasza 

bulgur. Surówka z białej 
rzodkwi “samo zdrowie” 

Herbatka owocowa/ woda 

czysta 

lub z pomarańczą. 

Piątek   
08.03.2024r. 

Krupnik 

na bazie kaszy  

jęczmiennej 

Pyzy ziemniaczane 

“pod żółtą pierzynką”. 

Surówka z selera 

z dodatkiem orzechów 

i rodzynek 

Kompot wieloowocowy/ 
woda czysta lub 
z pomarańczą. 

 


