ZUPA 1T DANIE DESER/NAPOT
Poniedz ia[e& Szpinafowa Spaghetti warzywne Kompot \ woda czysta
12.02.2024r. P pod “Zottq pierzynkg’ [ub z pomaraticzq.
Kaszotto na bazie Raszy bulgur, Herbatka lipowo-
eskiem i ] migtowa/ woda czysta
Wtorg& Ogérkowa z ngs@zem 1 jwarz%zw'amz. ¢ / Y
13.02.2024r. Satata zielona z dipem Smietanowym lub z cytryng.
1 granatem Jogurt
Herbata owocowa \
. tlecik mielc ajka.
Sroda ) Zgrocﬁzzz | Ko eaéZ:ané' .z]a] ka @Zoc[a cji):t,azfuf;
iemniakgmi omararnczq.
14.02.2024r. SuréwRka z marchewki i jabtka P , ¢
Baton protetnowy
Gyros drobiowy z sosem czosnRowynm.
Koperkowa Ziemniaki .
operko
Czwarte@ ) p - Suréwha  biakej Rapusty Ko[mgot\ fwocr[a ,czysta
z la a ub z pomaraticz
15.02.2024r. nym ctastem z “&OSZ)/CZ@em warzyw » p q
z dipem winegret
' AmeryRatiska Ryba mielona z pieca. Ziemniaki.
Q)lqte& na bazie kRaszKki Satatka z pomidoréw K?ﬂzp ot/ wocr[a ceysta
16.02.2024r. kukurydzianej i szczypiorku ub z pomaranczq.

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPA 1T DANIE DESER/NAPOT
, , Makaron z serem Kompot /woda czysta
Poniedz ch[ﬁ& Z soczewicy biatym i polewq [ub z pomaraticzq.
19.02.2024r..
owocowq Banan
, Herbatka lipowo-
Kurczak z warzywami, , ,
WtOT e& Pomidorowa Som 2 cur mietowa z dodatRiem
20.02.2024r. z makgronem @ 4 miodu/ woda
i szafranem
czysta (ub z cytryng
Rumsztyk wofowo- p
g : Kompot/ woda czysta
- rZ0WYy.
Sroda Kalafiorowa 'c;;elp Z;:y (ub z pomarariczq.
21.02.2024r. MixRasz. Ciasto owocowe
Mini marchewki
Herbatka owocowa/
Pierogi ziemniaczane
woda czysta
CZ'WCZTte@ z Zzzjigzim & serem biatym i dipem (ub z omai}an'cz
22022021 Smietanowo-jogurtowym P ¢
Gruszka
Ryba w ciescie nalesnikowym. .
P; qte @ Krupnik Ziemniak Kompof{ wze[oow?cgfwy/
23.02.2024r. na bazie Raszy jaglanej Suréwka z Kiszonej woda czysta b

czerwonej Rapusty

Z pomaraticzq.




