ZUPA 1T DANIE DESER/NAPOT

Poniedziatek, Nowy Rok,
01.01.2024r WszystRiego dobrego!!!
Kompot \woda czysta
‘Wtore& Z soczewi Makaron z serem biatym [ub z cytryng
01.2024 v Y
02.01. " Pomararicza
Zrazy w Sost
, 1 o ty 5051 Herbatka lipowo-
Smietanowym,
Sroda Kalafiorowa ) migtowa \ woda czysta
03.01.2024r. Kaszka kuskus. )
Ny _ [ub z pomaraticzq.
Mini marchewki
Fasolka po bretorisku Herbatka owocowa \
Czwartek, Ogorkowa z&i(iz e & woda czysta (ub
04.01.2024r. preczy Z pomarariczq
Kotlecik rybny
Q’zqte& Szpinakowa zapieRany metodq Kompot/ woda czysta
05.01.2024r. z zaclerkg bezttuszczowq. Ziemniaki. [ub z pomaraticzq.

SuréwRka z Riszonej Rapusty

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.



ZUPA 1T DANIE DESER/NAPOT
Kompot /woda czysta
Poniedz iafe& [ Spaghetti bolognese [ub z pomaraticzq.
08.01.2024r. pod “Zottq pierzynkg” Ciastko owsiane
Z Zurawing
Kotlet “pozarski” na bazie
. migska drobiowego.
Whor e& ZureR z jajRiem Ziemniaki Kompot/ woda
09.01.2024r. 1 Kietbaskg Surbwha z marchewki czysta (ub z cytryng
1 pomarariczy
; Krem z biatych : Kompot/ woda czysta
Sroda S Risotto. Safata lodowa o 2y
10.01.2024r. . ) z dipem rzodRiewkowym 1o = pomaranczg
z serRiem mascarpone Ciasto owocowe
o Kotlet schabowy. Herbatka owocowa/ woda
Czwarte & z /{ZV?S@ ok Ziemniaki. czysta
s c o
11.01.2024r. q pe Mizeria (6 2 pomaraticzq
Ryba w ciescie y /
: [osni . Kompot wieloowocowy,
Q)lqte& Kapusniak, . na.eSﬁz&owym . woda czysta [ub
12.01.2024r. Ziemniaki z Roperkiem.

Suréwka “colestaw”

Z pomaraniczq.




