ZUPA

1T DANIE

DESER/NAPOT

: : Racuszki drozdzowe Kompot/ woda czysta
@01118([21&[8& Jarzynowa z jabtkiem pod “biatq [ub z mietq.
I AL pierzynkg” Baton witaminowy
W'tore & Ros6f ,KOt[‘_Zt 52 wajcars@i ' Herbatka lipowo-migtowa \
Ziemniaki z RoperRiem.
28.11.20237, z makaronem Cuvifa woda czysta lub z cytryng
, Makaron z Rurczakiem
t\ woda czysta (ub
Sroda Kalafiorowa i warzywami Romp (Z) \ Zm ,Czy S
omaraticzq.
29.11.2023r. w sosie smietanowym P ¢
Klopsiki w sosie
pomidorowym.
bulowa
Czwarte& Cz u ? | Kasza bulgur Kompot \ woda ,czysta (ub
z grzankami serowymi z pomaranicz
30.11.2023r. g 8 Suréw &’a 2 bia fej rzepy p q
,samo zdrowie”
Ryba w ciescie
Q)iqte@ Krupnik nalesnikowym. Herbatka owocowa/ woda
01.12.2023r P Ziemniaki. czysta lub z pomaraticzq.

SuréwRka z Riszonej Rapusty

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPA II DANIE DESER/NAPOT
: : rem z zielonego : Kompot /woda czysta
@omec[zza[e& (grjo(s 2Ry = grosz é’em £azanki [ub z pomaraticzq.
04.12.20225. ptysiowym z Rapusta Ciasteczko wielozbozZowe
Sajgonki z migska
‘Wtore& Pomidorowa drobiowego. Ziemniaky. HerbatRa lipowo-migtowa/
05.12.2023r. z makaronem Satata zielona woda czysta lub z cytryng
z dipem wielowarzywnym
Gulasz z migska
j roda Kminkowa wieprzowego. Kompot/ woda czysta
06.12.2023r. z lanym ciastem Mix Rasz. lub 2 P on.zarfan.czq.
Brokuf na parze Paczki mikotajkowe
ZapieRanka Herbatka owocowa/ woda
CZ’WCZTte@ Grysikowa z fasolkg zigmniaczana z mieskiem czysta (ub = pomarariczq
07.12.2023r. szparagowq 1 WZZ;’;*ZZ; j} ;1‘;537” Roga G 2 marmolady
Ryba saute z plasterkiem .
Pigte @ Krem z cukini cytryny. Ziemniaki. Komp oét[wzefoow?cgfwy/
08.12.2023 1. z paluszkami francuskimi |  SafatRa na bazie ogorka woda czysta i

Riszonego

Z pomaraticzq




