ZUPA 1T DANIE DESER/NAPOT
Poniedziatek, Z soczewicy Ryz z musem K‘ZZP;;{)‘;‘;ZCZ‘ i
30.10.2023r z ziemniaRami Jablrowym Jogurt
Neapolitariska Bitki schabowe w sosie Herbatha lipowo-
‘Wtore& z makaronem na bazie Binka ZI&ZZZ g g migtowa \ woda czysta
31.10.2023r. - : S. C .
Jasolkt szparagowej Kapustka zasmaZana lub z cytrynq
Sroda WszystRich Swigtych
01.11.2023r.
C Zwarteé' Dzieri wolny od zajeé
02.11.2023r. dydaRtycznych
Q’iqte& Dzier wolny od zajeé
03.11.2023r. dydaRtycznych

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadtospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
. . , . Kompot / woda czysta
Poniedziatek, Koms i Pos fub 2 pomarariczg.
z makgronem nitky z pleczywem
06.11.20223. preesy Mleczko czekoladowe
, Herbatka lipowo-
(Wtore& Rosot Spaghetti _
t de
07.11.2023r. z ziemniakami bolognese migtowa/ woda
czysta (ub z cytryng
Gyros drobiowy
, z dipem czosnkowym.
Sroda Koperkowa P Ziemniaki ) Kompot/ woda czysta
08.11.2023r. z lanym ciastem Surbwka z biafef Rapusty [ub z pomaraticzq.
‘z RoszyczRiem warzyw”
Kaszotto z Raszy btk Jwod
] bulgur z mieskiem HerbatRa owocowa/ woda
Czwarte & o ?;Z‘;?éf éz;&a L L warzywami. czysta
B LN sy Zielona safata z cfzpem [ub z pomaran’czq
z granata
PaluszKi rybne z pieca. .
Pigte @ Szpinakowa Ziemniaki. Komp (:[t wze[oou;ogowy/
10.11.2023 . z zacierkg Satatka z pomidoréw woda czysta lub z

Z sosem vinegret

pomararczq




