ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
Poniedziatek, _ _ _
04.09.2023r.
Wrore &' Pulpety w sosie | HerbatRa lipowo-
OgorRowa z ryzZem Roperkowym. Kasza bulgur. |migtowa\ woda czysta lub
05.09.2023r. Kala ﬁO rna parze 2 oytryng
_ Kotlecik z indyka
, Grysikowa .
Sroda 2 zielonym groszkiem w sezamie. Kompot \woda czysta [ub
06.09.2023r. Ziemniaki. Z pomaraticzq
Suréwka z Ralarepy
Makaron z mieskiem
Czwarte @' Zurek z Rietbaskg drobiowym Herb aj&a owoco['u;;a \
07.09.20231 i ziemniakami i “Roszyczkiem warzyw’ u;o colni?r) ;Z:zu
w sosie beszamelowym P t
Q’iqte é} Barszce ufqainishi Pierogi ziemniac;ano— Kompot / ‘woefa,czysta
na bazie “Jaska” - serowez dipem (ub z pomarariczq.
08.0692023r. Jogurtowo-Smietanowym Shwka

UVWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
Poniedz ia[e& Z soczewicy RyZ z polewq Kompot / woda czysta
11.09.20223. z ziemniakami truskawkowaq [ub z pomaraticzq
Bitki schabowe ,
Wrore & Neapolitatiska w sosie whasnym. HerbatRa lipowo-
na bazie fasolki S migtowa/ woda
12.09.2023r. separagowe] Ziemniaky. coysta fub 2 cytryng
Kapustka zasmaZana Y I
. . Gotqbki
Sroda Krem z dyni bez zawijania Kompot/ woda czysta
13.09.2023r. z maRgaronem . . [ub z pomaraticzq
w sosie pomidorowym
Nugetssy z pieca.
ZiemniaR. Herbatka owocowa/ woda
Cz warte& Jarzynowa SuréwRka z Rapusty - sta&[u 62 omar{zﬁcz
14.09.2023r. pekiriskiej z Riethami 3 P q
i pestkami
Ryba sote z plasterkiem
Q’iqte& Pejzanka oytryny. Ziemniaki. | Kompot/ woda czysta (ub
15.09.2023 1. na bazie Rapusty wloskiej Safatka z rukoll, Z pomaranczq

0gorka i pomidora




