ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
Kompot \
Poniedz ch[ﬁ& 7 soczewicy Placuszki woda czysta [ub
12.12.2022r. po meksyRarisku Z pomaranczq.
Jogurt z owsiankg
_ Herbatka lipowo-
Wtorg& | Q{oséf& | ZapieRanka m.a.&a.ron&o‘wa migtowa\woda
z ziemniaRami z warzywami i migski
13.12.2022r. o " PRI L TSR czysta [ub z pomarariczq
Gyros drobiowy Kompot wieloowocowy/
j?’OC[cl Koperkowa z dipem czosnkowym. RyZ. woda
14.12.2022r. z makRaronem SuréwRka z Rapusty Z pomaraticzq
pekiriskiej z nasionami lub czysta
Kotlecik mielony btk y
- - HerbatRa owocowa
Czwarte& Pejzanka zapz;@any W ézecu. w
A HeMIIAR: z pomaraticzq [ub czysta.
Satatka szwedzka
Kotlecik, rybny.
Q’iqte& . Ziemniaki. Kompot /
Barszcz z uszkami Suréwka z biake; kapust woda czysta
16.12.2022r. ] Rapusty b = cytryng

« . »
z “kRoszyczkiem warzyw

VWAGA!!! Kuchnia zastrzega sobie zmiang jadfospisu w razie wystqpienia przyczyn od niej niezaleznych. Wykaz alergendw dostepny jest u Rierownika swietlicy.




ZUPrA II DANIE DESER/NAPOT
odziak Ma@an.nzfgpze@ s Kompot \ woda
abtka
Poniedzia BK Z ciecierzycy C[Zj ki mcz[ czysta lub z pomaraticzq.
19.12.2022r. 2 ziemniakami % dodatigem aipu Wafle ryzowe
Jjogurtowego
W Wotowina w sosie Serbath \ wod
atka a a
Lori e& Brokufowa whasnym. Mix fasz. e owocowa\ wo
20.12.2022r. : czysta [ub z pomarariczq.
Suréwka z selera
j roda Meksykatiska Lazanki Kompot / woda czysta [ub
21.12.2022r. Y z biatq kapustq Z pomaratniczq.
Rogalik z serem
Schab — \9forfatka ziofowa\ woda czysta
(z warte@ Neapolitatiska po parysky. Ziemniaky (ub
22.12.2022r. Suréwka wielowarzywna .
=z @e{é‘aml Z pomaranczq
Pigtek, _ ]

23.12.2022r.




